
ESPRESSO

DECAFFEINATO

NOCCIOLINO 7 – 8

ORZO 

MAROCCHINO 7 – 8

AMERICANO 

CAPPUCCINO 7

LATTE MACCHIATO 7

GINSENG SUGAR&LACTO FREE 7

GINSENG MATCHA 7

GOLDEN MILK
Latte di curcuma 7 
ICED COFFEE

€ 1,2O

€ 1,3O

€ 1,8O

€ 2,0O

€ 1,5O

€ 2,5O

€ 1,8O

€ 2,0O

€ 2,4O

€ 2,8O

€ 3,20 

€ 2,50

€ 2,60

€ 3,00

COFFEE BREAKCOFFEE BREAKCOFFEE BREAK

€ 7,00
INFUSI CALDI*

INFUSI FREDDI*

€ 6,00

cl. 33 € 4,00

“Tea Forte” luxury gourmet tea:
i migliori tè al mondo a foglia intera, 
mescolati con frutta, spezie ed erbe.

BLACK
GREEN
WHITE
HERBAL

WAMI BAO
Bao senegalese, Fiori di Sambuco 
e Clementino dall’Italia

WAMI CHAI
Tè nero dello Sri Lanka, cannella 
della Tanzania e arancia italiana

INFUSIINFUSIINFUSI

DREN*
Mela, melone, pera, cavolo, limone,
semi di chia, prezzemolo. Libera 
il corpo dai liquidi in eccesso e dal 
gonfiore di pancia e gambe.

SLIM*
Mela, ananas, carota, papaya, zenzero. 
Riduce il gonfiore addominale e la 
pesantezza intestinale.

RESTORE*
Mela, banana, mandorla, quinoa,
semi di canapa. Supporta la costruzione 
e il mantenimento di una massa 
muscolare forte e sana.

GINGER BOOST*
Succo di limone, zenzero, acido ascorbico 
(vitamina C). Per purificare l’organismo 
e aumentare l’energia giornaliera.

UVA ROSSA*
100% uva rossa.
Aiuta a ridurre le imperfezioni della 
pelle e i segni del tempo.

POMODORO*
100% Pomodoro perino, sale marino. 
Azione antiossidante, contrasta la 
degenerazione cellulare causata 
dallo stress.

€ 8,0O

€ 8,0O

€ 8,0O

€ 8,0O

€ 8,0O

€ 8,0O

I juice sono composti al 100% da verdura 
e frutta fresca di altissima qualità, senza 
zuccheri aggiunti.

DETOX JUICEDETOX JUICEDETOX JUICE

PROTEIN SHAKESPROTEIN SHAKESPROTEIN SHAKES

MENÙ

MERAVIGLIAO
Latte di soia, banana, cacao, zenzero, 
eritritolo 6

CLASSICO DAL BOSCO
Protein whey alla fragola, latte di mandorla, 
fragole, mirtilli, sciroppo di agave e bacche 
di goji 1 – 6 – 7 – 8

SPORTIVO
Protein whey alla vaniglia, (+ creatina, BCAA, 
glutammina), ananas, arance 1 – 6 – 7 – 8

€ 7,0O

€ 8,0O

€ 8,0O

* CON BEVANDE VEGETALI
+ per allergeni chiedere al nostro staff

+ € 0,50



FORST ANALCOLICA*

ROXANNE*
Birra cruda ambrata e artigianale 
del Birrificio di Como. 6% Alc.

ESTRELLA GLUTEN FREE*

3° MIGLIO*
Birra bionda biologica del 
“Birrificio rurale” di Desio 5,8% Alc.

cl.33 € 5,00

cl.50 € 7,50

cl.33 € 6,00

cl.33 € 6,50

*PER GLI ALLERGENI DELLE BEVANDE CONFEZIONATE SI RIMANDA ALLA CONSULTAZIONE DELL’ETICHETTA

BIRREBIRREBIRRE

0.5 l € 1,50
0.75 l € 2,30

cl. 33 € 3,50

cl. 25 € 6,00

cl. 33 € 5,00

ACQUA WAMI
Naturale o frizzante

MOLECOLA SENZA ZUCCHERO*
La bevanda biologica al gusto 
cola 100% made in Italy

KOMBUCHA FLEX&KALE
scegli il tuo gusto preferito 
dal banco frigo

ACQUA DI COCCO*

BEVANDEBEVANDEBEVANDE

MELOGRANO

ARANCIA

POMPELMO

SPREMUTA DI AGRUMI MISTI
AGGIUNTA DI ZENZERO FRESCO

VITAMIN
Arancia, kiwi, carota, sedano 9

CHILLING 
Mela, limone, carota, menta

SUMMER VIBES
Pesca, fragole, mela, lime

DIGESTIVE
Sedano, ananas, mela verde e basilico 9

SPREMUTE

CENTRIFUGHE

€ 8,0O

€ 6,0O

€ 6,0O

€ 7,0O

€ 6,0O

€ 6,0O

€ 7,0O

€ 6,00

FRUTI LABFRUIT LABFRUIT LAB

CLASSIC AÇAÍ
Base frozen açaí e banana con 
granola alle nocciole e fave di cacao, 
pesche, mirtilli, semi di papavero 8 – 11

HAPPY MANGO 
Base frozen mango e banana 
con fragole, ananas, mandorle 
e semi di lino 8 – 11

COCCO-CIOCCO 
Base frozen cocco e banana 
con banane e scaglie di cioccolato 
fondente sugar free 8

€ 12,0O

€ 10,0O

€ 10,0O

FROZEN BOWLSFROZEN BOWLSFROZEN BOWLS

MENÙ

STAY 
HEALTHY, 

TASTE GOOD! 

STAY 
HEALTHY,

TASTE GOOD! 

STAY 
HEALTHY,

TASTE GOOD! AL
LE

RG
EN

I /
 A

LL
ER

GE
N

S GLUTINE
GLUTEN

PESCE
FISH

LATTE
MILK

SENAPE
MUSTARD

SESAMO
SESAME

CROSTACEI
CRUSTACEANS

ARACHIDI
PEANUTS

FRUTTA A 
GUSCIO
FRUITS IN SHELL

ANIDRIDE
SOLFOROSA
E SOLFITI
SULPHUR 
DIOXIDE
AND SULPHITES

LUPINI
LUPINE

UOVA
EGGS

SOIA
SOYA

SEDANO
CELERY

MOLLUSCHI
MOLLUSCS

1 4 7 1110

2 5 8 13
12

3 6 9 14

+ € 0,20


